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Thématique 2026
saveurs savantes

Chaque jour, notre alimentation est au cœur 
de nombreux enjeux scientifiques, sanitaires 
et environnementaux. De la production des 
aliments à leur consommation, les sciences 
jouent un rôle essentiel pour comprendre ce que 
nous mangeons et la manière dont cela impacte 
notre planète et notre santé. Mais que se cache-
t-il réellement dans nos assiettes ? Comment le 
goût se forme-t-il et pourquoi préférons-nous 
certains aliments à d’autres ?

C’est quoi  
la Fête de la Science ?

La Fête de la Science est une manifestation 
populaire et gratuite qui célèbre les sciences, 
les techniques et les innovations sur l’ensemble 
du territoire. Elle s’adresse à tous les publics et 
contribue à favoriser le partage des savoirs entre 
les scientifiques et les citoyennes et citoyens. À 
travers l’organisation de spectacles, conférences, 
visites, expositions et de Festivals ou Villages des 
Sciences, qui regroupent de nombreux stands et 
activités ludiques, scientifiques et artistiques.

4
Sophia Antipolis
Village des Agrosciences
INRAE Sophia Antipolis
10h à 12h et 14h à 16h

oct

Parcourez les différentes intelligences  
de l’IA à travers des ateliers interactifs  
et des animations ludiques à la Maison  
de l’IA, une initiative du Département  
des Alpes-Maritimes et ses partenaires 
(CASA, CCI NCA et UniCA).

Le Village des Sciences 
La Maison de l’IA
Pôle Alpha                                    
À partir de 17h

5
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Le Village des Sciences et de l’Innovation 
2026, votre rendez-vous incontournable  
du mois d’octobre pour tous les curieux  
et amateurs de découvertes !

Faites des Sciences à Mouans-Sartoux 2026 ! 
Venez découvrir le monde fabuleux  
des sciences en expérimentant, en jouant, 
en échangeant avec des chercheurs durant 
une semaine de fête ! Visite, projection, 
tables rondes, jeux, ateliers et conférences 
autour des sciences & de l'alimentation !

Mouans Sartoux
Faites des Sciences
Médiathèque
horaires variables oct
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Antibes 
Juan-les-Pins
Village des Sciences 
et de l’Innovation
Palais des congrès
13h à 19h et 10h à 18h

Grasse
Village des Sciences
Médiathèque Charles Nègre 
10h à 18h oct
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Fête de la Science 2026 à la Médiathèque 
Charles Nègre, petits et grands, venez 
participer à nos événements autour  
du thème des « Saveurs savantes ». 
La Médiathèque Charles Nègre vous 
propose diverses animations : expositions, 
projection de film, conférence, jeux vidéo, 
et plusieurs ateliers scientifiques.
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Nice
Festival des Sciences !
Jardin Albert 1er

10h à 18h

Le Festival des Sciences de Nice, organisé 
par Université Côte d’Azur en partenariat 
avec la Ville de Nice et la métropole Nice 
Côte d’Azur, aura lieu pour sa 8e édition 
dans les jardins Albert 1er le week-end du 
3 et 4 octobre 2026. A cette occasion, les 
chercheuses et chercheurs de la Côte d’Azur, 
les associations de médiation scientifique, 
les musées, les services de la Métropole  
et de la Ville et les entreprises vont  
à la rencontre du grand public. Rendez-vous 
au cœur de la ville de Nice, le temps  
d’un week-end, pour parler de la recherche 
et de l’innovation.

oct
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Venez découvrir au Jardin Lécuyer  
un village de la Fête de la Science ainsi  
que la dynamique locale du CCAS le Village  
et ses partenaires de l’événement « Parents 
en Jeu ». Un objectif commun : faire 
découvrir les enjeux de la science par le jeu  
et des ateliers sur les thèmes de l’intelligence 
collective, émotionnelle ou encore 
artificielle.

oct
10Village Science en Jeu 

à l’Ariane
Jardin Lécuyer
10h à 18h

Dans le cadre de la Fête de la Science 
2026, le Village des Agrosciences de Sophia 
Antipolis ouvre ses portes au public  
le dimanche  4 octobre 2026 sous forme  
de parcours de science de 2 heures :  
un départ à 10h00 ou un départ à 14h00. 
Les visiteurs pourront découvrir le site de 
recherche de l’institut national de recherche 
pour l’agriculture, l’alimentation et 
l’environnement, avec ses infrastructures  
et ses serres expérimentales 
autour de plusieurs ateliers  
et stands, avec une présentation 
des travaux menés sur  
les pathogènes des plantes,  
en lutte biologique  
et en agroécologie.

Inscription obligatoire
(places limitées) par courriel : 
inscriptions-sophia@inrae.fr 
ou par téléphone :
04 92 38 65 45



Cannes

Notre alimentation a plus changé  
en un siècle qu’au cours des millénaires 
précédents. Ces changements ont 
profondément impacté notre santé  
mais aussi l’environnement. Quels sont 
les principales données scientifiques sur 
alimentation et santé ? Sur alimentation 
et gaz à effet de serres, pollution et 
biodiversité ? Michel Serre disait « manger 
est un acte biologique, politique et sacré ». 
L’alimentation peut-elle être discutée  
sur le plan de l’éthique ?

De l’assiette à la planète
Salle Stanislas  
de l’Institut Stanislas
15h - Cannes Université  
propose une conférence

5
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La gravitation
et son impact 
sur notre physiologie
Salle Maison des Associations
17h30 - Conférence

7 
oct

Parcours scientifique 
Saveurs Savantes

Parcours scientifique  
Astronomie
Campus Georges Méliès
10h à 17h - Exposition et ateliers
18h - Conférence «Au cœur  
des missions spatiales»

Faculté des métiers-
École Hôtelière
9h à 12h et 14h à 17h

Partez à la découverte des relations 
entre science, cuisine, gastronomie et 
alimentation au sein de notre territoire.

oct
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Les Visites insolites
du CNRS
Sexe à la loupe : 
une enquête 
qui fait mouche !

Prenez le large à la  
poursuite du plancton !
Laboratoire Océanographique 
de Villefranche (LOV)
9h à 12h et de 14h à 17h

Institut de Biologie Valrose
10h à 12h30 et de 14h à 16h30

oct

oct

14
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Nice
Journée  
Portes Ouvertes
Centre Antoine Lacassagne
13h à 17h30

oct
10 Menton

De la fôret à l’assiette : 
l’alimentation 
aux temps préhistoriques
Musée de Préhistoire Régionale 
de Menton  
10h à 18h

oct
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Léa DRIEU

Docteure en Préhistoire, Léa Drieu  
est Chargée de Recherche au CNRS 
et rattachée au laboratoire du CEPAM 
(Université Côte d’Azur, CNRS). 
Ses travaux de recherche concernent  
les pratiques alimentaires et culinaires  
et la façon dont elles ont structuré  
les sociétés anciennes, notamment  
en Méditerranée.

Romain BARRES

Romain Barrès est Directeur de 
Recherche à l’IPMC (Université Côte 
d’Azur, CNRS, Inserm) à Valbonne,  
où il dirige l’équipe « Épigénétique  
et Métabolisme ».  Ses recherches 
portent sur l’influence des facteurs 
environnementaux tels que la nutrition 
et l’activité physique sur la santé à longs 
termes et également sur la santé  
de la génération suivante. 

Partenaires médias 

Partenaires Insitutionnels et coordination 

Valbonne
Village des Sciences 
du Numérique
Terra Numerica
Nocturne le 2 octobre : 
18h à 21h

Venez profiter d’un menu initiatique 
d’ateliers autour des sciences du numérique ! 
L’aventure numérique n’a jamais été 
aussi savoureuse ! Nos ateliers interactifs, 
pour petits et grands, transforment 
l’apprentissage en pur divertissement.
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Le Village des Sciences de Villeneuve-
Loubet regroupe sur un même lieu,  
en intérieur et en extérieur, de nombreux 
stands, ateliers, animations, films  
et conférences...
Sur un week-end, laboratoires de recherche 
publics et privés, entreprises, associations, 
institutions, intervenants et experts 
indépendants... viennent pour échanger 
avec les visiteurs, expliquer leurs travaux  
sur les thématiques proposées  
et les sensibiliser aux enjeux de la démarche 
scientifique.

Villeneuve-Loubet
Village des Sciences
Pôle culturel
Auguste Escoffier 
13h30 à 19h et 10h à 18h

oct
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