
Admission

 › Dates limites de dépôt de candidature et inscription sur ECANDIDAT

 › Pré-requis :

Campus CARLONE

98 Boulevard Edouard Herriot, 06200 Nice
glpi-form-sco.univ-cotedazur.fr univ-cotedazur.fr

>

Diplôme ouvert à la Formation initiale
 › diplôme acquis de niveau Licence 3

healthy.univ-cotedazur.fr

Adossement à la recherche, 
co-portage, Partenaires>

Diplôme ouvert à la Formation continue
 › Contacter le service de la formation 

continue pour toute information et 
obtenir les tarifs.

 > fcre@univ-cotedazur.fr
> Site Web FC
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4Plus d’information>

Public cible>

Perspectives d’emploi>

Responsable de la formation
Galina IAKIMOVA
Galina.IAKIMOVA@univ-cotedazur.fr

Spécialisation dans les pratiques de l’accompagnement de l’autisme

Accessiblité de la formation>

TROUBLES DU SPECTRE DE L’AUTISME : PRATIQUES D’INTERVENTION, 
D’ACCOMPAGNEMENT ET D’INCLUSION AU COURS DE LA VIE

DIPLÔME D’UNIVERSITÉ

Taux de réussite, de satisfaction et d’insertion professionnelle>
 › Contacter les responsables de formation via leur email pour plus de précisions
 › Le taux d’insertion professionnelle sera consultable sur le site de l’Observatoire de la Vie Étudiante (OVE)

Accessibilité
handicap

Plateforme Autisme 06

Psychologues
Orthophonistes
Psychomotriciens
Éducateurs spécialisés
Travailleurs sociaux
Infirmiers

Étudiants en Psychologie
Étudiants en DES de Psychiatrie, de Pédiatrie et en DESC 
de Pédopsychiatrie Médecins
Toute personne justifiant son intérêt professionnel pour 
les pratiques d’accompagnement de l’autisme
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Diplôme D’UNIVERSITÉ
TROUBLES DU SPECTRE DE L’AUTISME

Les plus de la formation

Diplôme D’UNIVERSITÉ
TROUBLES DU SPECTRE DE L’AUTISME

Compétences acquises>

>

Présentation

Organisation de la formation

>

>

 › Le DU offre une formation académique et pratique aux interventions liées à l’accompagnement psychologique, éducatif, 
scolaire et social des personnes avec autisme aux différents âges de la vie (enfance, adolescence, âge adulte).

 › La vocation du DU est de fournir des connaissances actualisées et des outils pratiques aux professionnels ou aux futurs 
professionnels souhaitant acquérir une spécialisation dans les pratiques d’intervention, d’accompagnement et d’inclusion 
des personnes avec autisme et de leurs familles.

 › Les contenus traités sont les suivants :

• Diagnostic, évaluation et repérage précoce : Evaluation des besoins spécifiques et mise en place d’objectifs d’intervention
• Bases scientifiques des interventions : Neurocognition, neuroplasticité et efficacité des mesures du changement
• Pratiques d’accompagnement pluridimensionnel
• Développement de stratégies pour l’inclusion scolaire, sociale et sociétale des personnes TSA
• Accompagnement des familles

Objectifs de la formation>
 › Possibilité de valider un ou des blocs de compétences : NON

 › Modalités de Contrôle des Connaissances

 › Cours en présentiel, enseignements théoriques et pratiques, illustrations de cas, démonstration en vidéo, jeux de rôles, 
partage des pratiques professionnelles. Interactivité. Environnement numérique.

 › Présence obligatoire et dossier à réaliser à la base des cours dispensés.
 › L’enseignement se déroule entre novembre et juillet au rythme de deux jours par mois (vendredi et samedi) avec au total 144 

heures de formation.

Formation axée sur les pratiques d’intervention et d’accompagnement des personnes avec autisme

Les enseignants sont tous des professionnels reconnu.e.s de l’autisme

Enseignement par des experts certifié.e.s en analyse du comportement

Connaissances actualisées sur le spectre de l’autisme à tous les âges de la vie

Respect des recommandations nationales et internationales sur les pratiques professionnelles dans le do-

maine de l’autisme

+

DURÉE DE LA FORMATION CAPACITÉ D’ACCUEIL TARIF

1 5 étudiants

ÉQUIVALENCE

SANSSelon le profil

+
+

Module 1 : Clinique de l’autisme
Thèmes abordés : Présentation générale du spectre de l’autisme, historique, classifications internationales, particularités 
et besoins spécifiques aux différents niveaux de sévérité et aux différents âges de la vie ; Outils d’évaluation et bilans 
pluridisciplinaires ; Cadre national et parcours spécifiques ; Problématiques psychologiques et comorbidités.

Module 2 : Accompagnement et interventions
Thèmes abordés : Analyse du comportement (ABA), interventions précoces (ESDM), développement de la communication 
fonctionnelle (TLA/CAA) ; Motricité et sensorialité, Prise en charge des troubles alimentaires et des troubles du sommeil 
; développement des compétences sociales et émotionnelles ; Interventions auprès des parents et des familles (burn-out 
parental).

Module 3 : Parcours de vie et scolarité
Thèmes abordés : L’inclusion scolaire ; Évaluation scolaire et stratégies d’enseignement ; Orientation et Insertion 
professionnelle ; Accompagnement et accès aux soins médicaux ; Vie relationnelle, affective, intimité et sexualité. Les 
GEMs des personnes adultes avec autisme.

+
+

 › L’équipe pédagogique est composée d’enseignants-chercheurs, de psychologues, de médecins, d’orthophonistes, 
d’éducateurs et d’enseignants spécialisés de l’autisme, de psychomotriciens, etc.

 › Les enseignants sont tous des experts praticiens dans différents domaines de l’accompagnement des personnes avec 
autisme.

 › Plusieurs d’entre eux sont certifiés en analyse du comportement.

Équipe pédagogique>

Spécificités du spectre de l’autisme

Pratiques et interventions précoces auprès des enfants avec autisme et de leurs familles

Pratiques et interventions chez les adolescents et les adultes

Accompagnement de la scolarité et du projet de vie

Domaines d’intervention et ressources à mobiliser

Problématiques psychologiques, cognitives, psycho-sociales liées à l’autisme

Santé, vie relationnelle, intimité et sexualité

+
+

+
+

+
+
+

1 44heures
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