
Admission
 › Le nombre de places étant limité, l’accès au Diplôme d’Université Psychotraumatologie se fait après 

examen du dossier. Effectif limité à  60 personnes
 › Les dates limites de dépôt de candidature sont disponibles sur la plateforme  ecandidat

 › Pré-requis :

univ-cotedazur.fr

>

Diplôme ouvert à la Formation initiale
 › Niveau bac+3 ou équivalent

healthy.univ-cotedazur.fr

Diplôme ouvert à la Formation continue
 › Contacter le service de la formation 

continue pour toute information et 
obtenir les tarifs.

 > fcre@univ-cotedazur.fr
> Site Web FC
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Public cible>
 › Psychologues

Perspectives d’emploi
 › Psychologue clinicien

>

Accessibilité
handicap

Partenariat> Accessiblité de la formation> Plus d’information>

PSYCHOTRAUMATOLOGIE

Diplôme D’UNIVERSITÉ

Responsables du diplôme
Pr René GARCIA et Pr Michel BENOIT
rene.garcia@univ-cotedazur.fr
06 62 29 95 88

Campus Valrose
28 avenue Valrose, 06108 Nice

univ-cotedazur.fr

Taux de réussite, de satisfaction et d’insertion professionnelle>
→ Contacter le responsable de formation via son email pour plus de précisions
→ Le taux d’insertion professionnelle est consultable sur le site de l’Observatoire de la Vie Étudiante (OVE)

https://ecandidat-uca1.univ-cotedazur.fr/
https://univ-cotedazur.fr
https://healthy.univ-cotedazur.fr
mailto:fcre%40univ-cotedazur.fr?subject=
https://univ-cotedazur.fr/formation/formation-continue
https://univ-cotedazur.fr/formation/formation-continue
https://ecandidat-uca1.univ-cotedazur.fr/
https://univ-cotedazur.fr/formation/offre-de-formation/du-psychotraumatologie
https://healthy.univ-cotedazur.fr
mailto:rene.garcia%40univ-cotedazur.fr?subject=
https://univ-cotedazur.fr
https://univ-cotedazur.fr/formation/orientation-et-insertion-professionnelle/enquetes-et-statistiques


Diplôme D’UNIVERSITÉ
PSYCHOTRAUMATOLOGIE

Les plus de la formation

Diplôme D’UNIVERSITÉ
PSYCHOTRAUMATOLOGIE

Compétences acquises>

>

Présentation

Organisation de la formation

>

>

 › Les expositions aux événements traumatogènes (cas, par exemple, de maltraitances, d’agressions, de guerres, d’actes 
terroristes, d’accidents, de maladies graves, de catastrophes naturelles) sont malheureusement fréquentes dans 
toutes les sociétés. De telles expositions engendrent, entre autres, des conséquences psychologiques très variables. La 
psychotraumatologie est la science qui traite de ces conséquences et de leur prise en charge.

Le but de ce Diplôme d’Université est d’apporter aux psychologues une formation de pointe, abordant :

 › Les aspects sociojuridiques relatifs aux questions psychotraumatique et victimale.
 › La pratique au sein des Cellules d’Urgence Médico Psychologique.
 › Les impacts psychologiques et biologiques des vécus traumatiques.
 › Les traitements psychotraumatiques et leurs bases biologiques.
 › Les marqueurs biologiques et psychologiques en psychotraumatologie.

Ces éléments permettront, d’une part, une meilleure compréhension des conséquences multiples du psychotraumatisme et, d’autre 
part, une meilleure prise en charge des personnes présentant des troubles liés à des événements traumatiques récents ou anciens.

Objectifs de la formation>
 › Possibilité de valider un ou des blocs de compétences : NON

 › Modalité de Contrôle des Connaisssances

 › Durée de la formation : 6 mois
 › Enseignement théorique : 120 h (20 vendredis : 6h par vendredi)
 › Enseignement pratique : 120 h (stage)
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Poser le bon diagnostic

Accompagner l’individu dans le cadre d’un suivi psychothérapeutique adaptant au mieux sa prise en charge à sa 

problématique psychotraumatique

Orienter l’individu vers d’autres professionnels compétents pour une prise en charge s’adaptant le mieux 

possible à sa problématique psychotraumatique
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DURÉE DE LA FORMATION CAPACITÉ D’ACCUEIL TARIF

60étudiants2 40heures

ÉQUIVALENCE

SANS

Formation de courte durée (6 mois)

Enseignement en petit groupe, visant à stimuler la réflexion

Approche multidisciplinaire complète

Uniquement des intervenants experts dans leur domaine

Mutualisation des connaissances professionnelles et académiques

Possibilité de faire un stage pratique

Formation éligible au CPF

+
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Unité d’ Enseignement 1 Unité d’ Enseignement 2

Unité d’ Enseignement 3 Unité d’ Enseignement 4

Unité d’ Enseignement 5

Réponses aux situations de crise Psychotrauma chez l’adulte

Psychotrauma chez l’enfant Biologie du psychotrauma

Stage de 120h

ÉVALUATION DE FIN DE FORMATION

 › une note de 0 à 20 relative à l’épreuve écrite de 2 heures coefficient 6
 › une note de 0 à 2 0 relative au rapport de stage, coefficient 4
 › Admission si moyenne générale supérieure ou égale à 10/20 (ECTS : 22)

CALENDRIER

 › Préinscription : début juillet à début 
septembre

 › Début inscription : début septembre
 › Fin inscription : mi-novembre
 › Co urs : m i-janvier à fin juin
 › Examen : début juillet
 › Résultats : mi-juillet

Formation + stages

Selon le profil

https://healthy.univ-cotedazur.fr/formation/scolarite/organisation-des-etudes
https://healthy.univ-cotedazur.fr/formation/scolarite/organisation-des-etudes

