
Venez en savoir un peu plus sur moi……...!

Octopus vulgaris ,(Cuvier, 1797)

Poulpe Commun
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D’où je viens

On peut m’observer dans les eaux
tempérées et tropicales du monde
entier. Mais je me trouve en abondance
en mer Méditerranée, et en Atlantique
Nord-Est … de la Manche au Sénégal en
passant pas les îles des Açores, des
Canaries et du Cap Vert.

Où je vis, et avec qui

J’aime bien me cacher dans les rochers mais
on me trouve aussi dans fonds sableux
jusqu'à 150 mètres de profondeur.
Mes facultés mimétiques me permettent de
me confondre avec n'importe quel milieu.
Quand je suis dans le sable, j’aime bien
construire mon refuge. Ainsi, je deviens
territorial et protège mon propre gîte.

Mes goûts 

Je me nourris 
principalement de crustacés 

(crabes, homards), de 
mollusques (gastéropodes 
et bivalves marins), mais je 
mange à peu près tout ce 

que je peux  attraper.

Ma taille

Ma taille est généralement d'environ 60 cm et je
pèse autour de 3 kilos en moyenne. Mais je peux
être plus imposant et atteindre 1,20 mètre chez

les femelles et 1,30 mètre chez les mâles.

Je compte sur votre vigilance!

Je fais l’objet d’une pêche intensive dans le monde
entier et ma population baisse dans la plupart des
régions. Je suis malheureusement victime de mon
bon goût et l’encre que je projette pour échapper à
mes prédateurs ne suffit plus…
Il est important d’éviter de me pêcher tout l’été car
c’est ma période de reproduction ! Dans le Parc
national des Calanques, il est par exemple interdit
de me capturer du 1er juin au 30 septembre.Source: DORIS/Wikiwand
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