ELUE

~ Solea solea (Linnaeus, 1758)
B sole commune

f \VERETIE

Ma taille maximale a I'age adulte est de 70
cm. Ma taille moyenne se situe entre 15 et

45 cm.

@ Ou je vis, et avec qui

Je suis solitaire par habitude. En tant
gu’espece benthique, je me satisfais de
fonds sableux et vaseux, du rivage
jusqu'a 300 m.

Je peux étre rencontree dans les ports
ou dans les estuaires, en limite des eaux
douces (je supporte une salinité de 10%).

@ Mes gouts

J’apprécie les vers, les petits bivalves,
les petits poissons et les crustaces.
Mon gout est slr : je repere ma
nourriture par olfaction et de maniere
tactile. Je dispose également de
papilles gustatives sensibles sous mon
museaul.

Source: FishBase Doris, FAO

FONDATION

Venez en savoir L

In peu plus sur moi.........!
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2 Mes regions de préedilection

On me trouve dans I’Atlantique oriental.
Au nord, je suis visible depuis le fjord de
Trondheim, en mer du Nord, mais aussi en
mer Baltique occidentale.

Je suis également habitue de Ia
Méditerranée, de la mer de Marmara, du
Bosphore et du sud-ouest de la mer Noire).
Au sud, je me plais jusqu'au Sénegal.

Faits curieux!

J’ai une  activité  essentiellement
nocturne. Le jour, je peux étre observee
plus ou moins enfouie dans le sédiment.
Pour faciliter mes déplacements sur de
longues distances, je remonte pres de Ia
surface et je me laisse transporter
passivement par les courants marins.
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